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ASSOCIATION CANADIENNE DES 5 QUILLES 
Cheminement de l'entraîneur(e) du contexte Compétition-Introduction du PNCE 
Phase de formation de 

l'entraîneur(e) 
Phase de l’évaluation de l'entraîneur(e) Phase de perfectionnement 

de l’entraîneur(e) 

Entraîneur(e)s 
ayant complété 

le cours 
d’Entraîneur(e) -
Communautaire 
 

Entraîneur(e)s 
completé avec 

succès 
l’évaluation du 

niveau de 
préparation 

Demande 
d’évaluation 

Formation : 
 Prise de décisions 

éthiques 
 Soutien aux 

athlètes en 
entraînement 

 Analyse de la 
performance 

 Planification d'une 
séance 
d'entraînement 

 Soutien relatif à la 
compétition  

Processus d’évaluation 
 L’entraîneur(e) doit 

réussir l’évaluation en 
ligne du module Prise 
de décisions éthiques 

 L’entraîneur(e) doit 
soumettre son 
portfolio 

 L’entraîneur(e) doit 
se prêter à une 
observation formelle 
d'une séance 
d'entraînement 

 

Perfectionnement 
professionnel 

 Être entraîneur(e) 
actif(ve) (obligatoire) 

 Entraînement 
psychologique 

 Nutrition 
 Séminaire pour officiels 
 Séminaire pour 

directeurs de tournoi 
 DLTP 
 Autre 
 

Formé(e) Certifié(e) 
Maintien de 

la 
certification 

La certification est 
valide pour un 

maximum de 5 ans 

Acceptation 
du Code de 

conduite 

Élaboration du portfolio Approfondissement du 
portfolio de l'entraîneur(e) 

 Rapport en ligne PDÉ 
 Plan d'action d'urgence 
 Analyse de la performance 
 Planification d'une séance d'entraînement 
 Soutien relatif à la compétition  
 Éléments optionnels 

 

 

Portfolio de 
l'entraîneur(e) 

Geste posé par 
l'entraîneur(e) 

Étape clé du 
PNCE 

Événement de 
formation du PNCE 
Événement d'évaluation / 
d'appréciation du PNCE 

Processus d'inscription 

Événement géré par l’AC5Q 
Cheminement secondaire 

Cheminement principal 

 Complète la formation en ligne Respect et sport 
pour les leaders d’activité 

 Complète la formation en linge ‘Prendre une tête 
d’avance’ 

 Obtient les points PD nécessares 
ou 

 Complète une autre évaluation 
 Les entraîneurs certifiés avant le 31 Décembre 

2018 doivent aussi compléter la formation Respect 
et sport pour les leaders d’activité et la formation 
en ligne ‘Prendere une tête d’avance’ 


